BABYLOTSEN

Schulung: Ablauf

VERANSTALTUNGSORT:
MSH Medical School Hamburg — University of Applied Sciences and Medical University
Campus Arts and Social Change (2. Stock)
Schellerdamm 22-24
21079 Hamburg-Harburg

10h45 Ankommen
11h00 Begriifung Begrlifung

11h15

13h00
13h45

15h15
15h30

Prof. Dr. Liane Simon
Professorin fiir Transdisziplinére
Friihférderung, MSH Medical School Hamburg

Dr. Sonke Siefert
Chefarzt und Geschéftsfihrer Stiftung See You

Einfiihrung in das Téatigkeitsfeld und
das Programm ,,Babylotse*

Dr. Sonke Siefert
Chefarzt und Geschétftsfiihrer Stiftung See You

PAUSE mit Mittags-Imbiss

Haufig auftretende Probleme und ihre
Losungen

Tina Wilson
Ambulante Babylotsin

PAUSE

Sozialrechtliche Grundlagen

Vorstellungsrunde
Ablauf der Weiterbildung
Organisatorisches

Loy

Rahmenbedingungen des Programms

= Entstehung und Umsetzung des Programms ,Babylotse*
= Ziele und Aufgabenfelder von Babylotsen

= Qualitatsverbund Babylotse und Stiftung SeeYou

= Standorte und Modelle

= Rolle der Babylotsin in Angrenzung zum Sozialdienst und im Klinikkontext

Netzwerk Friihe Hilfen

= Die wichtigsten Ansprechpartner im Netzwerk Frihe Hilfen

= Vaterschaftsanerkennung, Sozialleistungen beantragen, Geburtsurkunde
= Allgemeine Sozialleistungen, ALG II, Kindergeld, Elterngeld,

Tina Wilson Auslind h
Ambulante Babylotsin uslgn ?rrec t
= Arbeit mit Dolmetschern
17h00 Schluss

TAG 2:

DONNERSTAG, DER 08.04.2021

Ankommen

Grundlagen Gesundheit, Krankheit
und Forderung in der Geburtshilfe
(Teil 1a)

Dr. Stefanie Schultze-Mosgau
Fachérztin fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

| Tt Berlin | :

Miitter in Schwangerschaft und Wochenbett

= Die gesunde Schwangere; kdrperliche Veranderungen, emotionale Beson-
derheiten

= Die wichtigsten Schwangerschaftserkrankungen, wie z.B. hoher Blutdruck,
Diabetes
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08h45
09h00

10h30
10h45

12h45
13h30

15h00

= Epigenetik - Destruktive Pragungen in der Schwangerschaft und ihre ent-
wicklungshemmenden Folgen

= Die gesunde Wéchnerin; kérperliche Veranderungen und emotionale Be-
sonderheiten, wie z.B. ,Babyblues*, Mutterschutz, Hebammen, U-Untersu-
chungen

‘PAUSE

Grundlagen Gesundheit, Krankheit und
Forderung in der Geburtshilfe
(Teil 1b)

Dr. Stefanie Schultze-Mosgau
Fachérztin fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Herausforderungen im Leben mit dem Kind, Hebammennachsorge

= Die wichtigsten Erkrankungen einer Wachnerin (z.B. zu hoher Blutverlust,
Wundheilungsprobleme, Stillprobleme)

= Ubersicht tiber psychische Belastungsarten und Erkrankungen
(z.B. Depression, Psychosen)

= Umgang mit Sucht

= Handlungsprinzipien beim Tod des Kindes

PAUSE mit Mittags-Imbiss

Grundlagen Gesundheit, Krankheit
und Forderung in der Geburtshilfe
(Teil 2a)

Dr. Sonke Siefert
Chefarzt, Geschéftsfiihrer Stiftung See You

Neugeborene

= Das Neugeborene von Kopf bis Ful

= Bedirfnisse des Babys in den ersten Tagen und Wochen

= Feinzeichen des Sauglings und entwicklungsforderliche Mutter/Vater-
Kind-Interaktion

PAUSE

Grundlagen Gesundheit, Krankheit
und Forderung in der Geburtshilfe
(Teil 2b)

Dr. Sénke Siefert
Chefarzt, Geschéftsfiihrer Stiftung See You

= Friih- und Mangelgeburten: Begriffskl&rungen und Grundwissen

U

Kindgerechtes Handling

= Armut und Gesundheit

Schluss

| FREITAG, DER 09.04.2021

thEL

‘ Ankommen

INHALTE

‘ Das soziale Umfeld der Familie

Prof. Dr. Liane Simon
Professorin fiir Transdisziplinére
Friihférderung, MSH Medical School Hamburg

Das Familiensystem

= Veranderungen und Herausforderungen in der Familie
(Dynamiken im Familiensystem)

= Das soziale Umfeld (Ressourcen, Spannungsfelder, Risikofaktoren)

Viter im Kontext von Schwangerschaft
und der Neugeborenzeit

Dr. Wolf Liitje

Facharzt fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Chefarzt Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus

= Partner und Partnerinnen: Die Perspektive der Vater bzw. Partner oder
Partnerinnen wahrend der Schwangerschaft und der Neugeborenzeit

= Alleinerziehende und getrennterziehende Vater und Mitter

Gewalt im Familiensystem

Dorothea Sautter = Betroffene von hauslicher und sexualisierter Gewalt und ihre Kinder
Ambulante Babylotsin (Theorie)
‘ PAUSE
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Héusliche Gewalt (Teil 2) = Betroffene von hauslicher und sexualisierter Gewalt und ihre Kinder
(Praxis)

Dorothea Sautter
Ambulante Babylotsin

Schluss

TAG4: | MONTAG, DER 31.05.2021

ZEIT - TITEL INHALTE

08h45 Ankommen

09h00 Methoden fiir die Babylotsen-Arbeit Gesprachsfiihrung
(Teil 1a)

Prof. Dr. Holger Nieberg
Professor fir Theorie und Praxis der
Sozialpddagogik; MSB Medical School Berlin

= Systemisch-l6sungsfokussierte Beratung, motivierende Gesprachsfiihrung
= Grundlagen

10h30 PAUSE

10h45 Methoden fiir die Babylotsen-Arbeit = Beratung und Gespréchsfiihrung
(Teil 1b) = Ubungen

Prof. Dr. Holger Nieberg
Professor fiir Theorie und Praxis der
Sozialpddagogik; MSB Medical School Berlin

12h45 PAUSE mit Mittags-Imbiss

13h30 Methoden fiir die Babylotsen-Arbeit Clearing und Kommunikation am Wochenbett
(Teil 2a)

Carmen Canales
Dipl.-Sozialpddagogin, Casemanagerin,
Babylotsin Marienkrankenhaus

= Kontaktaufnahme und Beziehungsaufbau/-pflege, Informationsgewinnung
und -bewertung, Tirdffner im Gesprach

= Case-Management, Dokumentation und Fallevaluation

= Gestaltung interdisziplinérer Zusammenarbeit

15h00 PAUSE

15h15 Methoden fiir die Babylotsen-Arbeit = Zugang zu schwierigen Themen (,Wie spreche ich es an?")
(Teil 2b)

Carmen Canales
Dipl.-Sozialpddagogin, Casemanagerin,
Babylotsin Marienkrankenhaus

17h00 Schluss

TAG5: | DIENSTAG, DER 01.06.2021

ZEIT - TITEL INHALTE

08h45 Ankommen

09h00 Umgang mit besonderen Problemlagen | Kindeswohl, Friihe Hilfen und Kinderschutz
(Teil 1)

= Kindeswohl, Kinderschutz, Friihe Hilfen
Maren Schrieber

Dipl.-Péddagogin, Kinderschutzfachkraft,
Babylotsin Diakonieklinikum Hamburg

10h30 PAUSE

10h45 Umgang mit besonderen Problemlagen | = Rolle der Jugendhilfe
(Teil 2)

Maren Schrieber
Dipl.-P&dagogin, Kinderschutzfachkraft,
Babylotsin Diakonieklinikum Hamburg

12h45 PAUSE mit Mittags-Imbiss

|/ Jdmits Berlin | : -
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Umgang mit besonderen Lebenslagen | Kindeswohl, Friihe Hilfen und Kinderschutz
(Teil 1)

Meike Ejsmont
Kinderlotsin, jhj Hamburg e. V.

= Suchtproblematik, Delinquenz, Arbeit mit straffalligen Elternteilen

PAUSE

Umgang mit besonderen Lebenslagen | = Interkulturelle Besonderheiten und Migration
(Teil 2)

Meike Ejsmont
Kinderlotsin, jhj Hamburg e. V.

Schluss

TAG6: | MITTWOCH, DER 02.06.2021

ZEIT | TITEL INHALTE

08h45 Ankommen

09h00 Steuerung und Management der Qualitatsentwicklung
Babylotsen-Arbeit (Teil 1a)
Nicole Hellwig = Netzwerk- und Angebotsanalyse

Landeskoordinatorin SeeYou,Hamburg = Aufbau von Kooperationsstrukturen
= Netzwerkkoordination

Angelika Mindel-Hennies
Koordination, Organisation, Qualitatssicherung
des Projekts Babylotse

10h30 PAUSE

10h45 Steuerung und Management der = Anbindung ans Netzwerk Frihe Hilfen/ Kinderschutz, an Arbeitskreise und
Babylotsen-Arbeit (Teil 1b) interne Kooperation

Nicole Hellwig = Uberleitung und Kooperationsvertrage (z.B. SeeYou Net)

Landeskoordinatorin SeeYou,Hamburg

Angelika Mindel-Hennies
Koordination, Organisation, Qualitétssicherung
des Projekts Babylotse

12h45 PAUSE mit Mittags-Imbiss

13h30 Steuerung und Management der = Implementierungsprozesse von neuen Programmen/ Elternangeboten in
Babylotsen-Arbeit (Teil 2a) bestehende (Krankenhaus-)Strukturen

Nicole Hellwig = Evaluation und Qualitdtsmanagement

Landeskoordinatorin SeeYou,Hamburg

Angelika Mindel-Hennies
Koordination, Organisation, Qualitatssicherung
des Projekts Babylotse

15h00 PAUSE

15h15 Steuerung und Management der = Monitoring
Babylotsen-Arbeit (Teil 2b)

Nicole Hellwig
Landeskoordinatorin SeeYou,Hamburg

Angelika Mindel-Hennies
Koordination, Organisation, Qualitétssicherung
des Projekts Babylotse

16h30 Abschlussrunde = Evaluationshdgen zur Babylotsen-Schulung

17h00 Schluss

ANFAHRT
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Mit dem Auto:
A24 -Berlin

Ab Kreuz Hamburg-Ost auf die A1 Richtung Hannover — Bremen. Ab Dreieck Hamburg-Siid, Ausfahrt Hamburg-Neuland nehmen. Rechts in
die Neulander Strale und nach ca. 800m, links in die Harburger Schlossstrale Richtung Hausnummer 22. Das Gebaude ist am Ende der
FuBRgangerbriicke. Bitte nehmen Sie den rechten Fahrstuhl in den 2. Stock.

A1 von Hannover - Bremen

Ausfahrt Hamburg-Harburg und die Neulander Stra3e folgen nach ca. 800 m links in die, Harburger Schlossstralte, Richtung Hausnummer
22. Das Gebaude ist am Ende der FuRgéngerbriicke. Bitte nehmen Sie den rechten Fahrstuhl in den 2. Stock.

AT —Kiel

Nach dem Elbtunnel weiter bis zur Ausfahrt Hamburg-Heimfeld. In Richtung B73 Harburg und nach ca. 3 km rechts in Richtung Channel fahren.
An der ersten Ampelkreuzung links in die Harburger SchlossstraRe, Richtung Hausnummer 22. Das Gebaude ist am Ende der FuRRgéangerbri-
cke. Bitte nehmen Sie den rechten Fahrstuhl in den 2. Stock.

Parkplatze

Bitte beachten Sie, dass Wochentags bis 18:00 Uhr keine hauseigenen Parkplatze zur Verfligung stehen. Bitte nutzen Sie die gebiihrenpflich-
tigen Parkflachen an der StralRe oder alternativ das grolle Parkhaus am Veritaskai.

Mit dffentlichen Verkehrsmitteln:
Aus Hamburg Zentrum

= S-Bahn Linie S3 Richtung Neugraben/Stade bis S Harburg Rathaus, Ausgang ,Sand". Geradeaus die Neue Strasse hinunter bis zur
Unterfiihrung. Durch die Unterfiihrung, dann links in ,Harburger Schlossstrae®, rechts Richtung Hausnummer 22. . Das Gebaude ist am
Ende der FuRgangerbriicke. Bitte nehmen Sie den rechten Fahrstuhl in den 2. Stock.

Vom Bahnhof Harburg

= Vom Bahnhof Harburg sind es ca. 15 Minuten zu Fuf oder Sie nehmen die S3 Richtung Elbgaustrafe/Pinneberg bis S Harburg Rathaus
(1 Station), Ausgang ,Sand*. Geradeaus die Neue Strasse hinunter bis zur Unterfiihrung. Durch die Unterfiihrung, dann links in Harbur-
ger Schlossstrale®, rechts Richtung Hausnummer 22. Das Gebaude ist am Ende der FuRgéngerbriicke. Bitte nehmen Sie den rechten
Fahrstuhl in den 2. Stock.

MSH Medical School Hamburg-University of Applied Sciences and Medical University
Campus Arts and Social Change
Schellerdamm 22-24, 21079 Hamburg-Harburg
040 3612264-9601 | info@medicalschool-hamburg.de
www.medicalschool-hamburg.de
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